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FECHA: 07 de abril  del 2025 

HORA DE INICIO: 8:00 pm  y 2:00pm                

TEMA: Tipos de violencia y rutas de atención  

OBJETIVO:   

Brindar herramientas para fortalecer estrategias de prevención de violencias y dar a conocer 

rutas de atención para cada caso, generando conciencia de los riesgos que genera en la 

primera infancia  

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

Siendo las 8:10 am se realiza reunión formación a familias desde el componente Familia, 

Comunidad y Redes estableciendo la importancia de asistir a las formaciones como un 

espacio de aprendizaje continuo para contar con herramientas que permitan generar 

acciones favorables a favor del bienestar de los niños y niñas. 

Para dar apertura se realiza una actividad rompe hielo llamada “títeres del ayer, relatos de 

mi niñez” en la cual cada uno deberá realizar de manera creativa y con los materiales que 

se cuenta un títere que los represente cuando eran niños, posteriormente y de manera 

voluntaria algunos contaron un cuento por medio del títere que hablara de cómo fue su vida 

cuando eran niños y niñas. Al finalizar se realiza una reflexión asociada a la importancia que 

debemos darle a las primeras etapas de la vida, pues en ellas se crean las bases para el 

éxito en la adultez, asociado a la salud mental, física, el autoestima, la resiliencia, entre 

TIPO DE REUNIÓN 

Motivo:  Formación a Familias Mes Abril  

X Coordinación / Apoyo Psicosocial 

 Jornada Pedagógica  

 Reunión Interinstitucional  

 Apoyo en Salud y Nutrición 

 Actividad Pedagógica 

Acta # 5 
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otras. Por ello es necesario brindar todas las herramientas para promover estilos de crianza 

que favorezcan la comunicación. 

A continuación, se hace lectura del contenido de la capacitación: 

1. Rompe hielo  

2. Objetivos  

3. Tipos de violencia  

4. Prevención  

5. Rutas de atención. 

6. Conclusiones. 

Se da conocer el objetivo de la formación y se brinda algunos datos estadísticos en los 

cuales se evidencia las cifras de violencia y maltrato infantil a nivel Latinoamérica y Colombia 

que han estado en aumento a lo largo de los años: 

➢ En violencia intrafamiliar se registró un total de 12.532 casos en el 2023, los infantes 

fueron los más afectados con 7.663 

➢ En el 2023, 607 menores de edad fueron víctimas de muerte violenta y 69.660 niños, 

niñas y adolescentes ingresaron al programa del ICBF porque sus derechos fueron 

vulnerados. 

➢ Tres de cada cuatro niños, entre los dos y cuatro años, sufren con regularidad 

castigos corporales o violencia psicológica por parte de sus padres o cuidadores. 

➢ Casos de violencia en Colombia: Omisión o negligencia con 18.523, violencia sexual 

18.420, permanencia en calle 4.299, abandono 3.478, violencia física 2.020 y 

violencia psicológica 1.173. 

➢ A nivel mundial, 1 de cada 2 niñas y niños de entre 2 y 17 años sufre algún tipo de 

violencia cada año. 

➢ el 58% de las niñas y los niños en América Latina sufrieron algún tipo de abuso físico, 

sexual o emocional 

➢ Durante el 2024 cada día se reportaron 53 casos de abuso sexual con menores de 

edad 

Con ello se realiza la apertura a la temática estableciendo que es violencia y como se tipifica 

según cada caso, dando espacio a un momento de introspección en los casos en los que 

hemos utilizado la violencia y no hacemos usos de otras herramientas que nos permitan 

mediar y generar estrategias de resolución con cada uno de los miembros de la familia  
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Violencia: La violencia es un tipo de interacción entre individuos o grupos, presente en el 

reino animal, por medio de la cual un animal o grupo de animales, intencionalmente causa 

daño o impone una situación, a otro u otros animales. 

Los tipos de violencia incluyen el maltrato infantil por parte de adultos en un puesto de 

responsabilidad, el acoso y las peleas físicas entre pares, la violencia sexual. 

Violencia por omisión o negligencia Se refiere a la falta de protección y cuidado mínimo 

del niño, niña o adolescente por parte de los progenitores o encargados del cuidado. Existe 

negligencia cuando los responsables del cuidado no protegen de la exposición al peligro, ni 

atienden, o satisfacen las necesidades básicas. 

Violencia Física: Es toda acción a través del uso de la fuerza física, la cual puede causar 

dolor, malestar, lesiones, daños a la salud, o al desarrollo del niño, niña o adolescente 

ingesta forzosa u obligarlos a asumir posturas incomodas. 

Violencia sexual: Consiste en obligar a una persona a mantener contacto sexualizado, 

físico o verbal, o a participar en otras interacciones sexuales mediante el uso de fuerza, 

intimidación, coerción, chantaje, soborno, manipulación, amenaza o cualquier otro 

mecanismo que anule o límite la voluntad personal.  

Violencia psicológica: Es toda acción u omisión destinada a degradar, discriminar o 

controlar las acciones, comportamientos, creencias y decisiones de los niños, niñas y 

adolescentes, a través de formas como: humillar, rechazar, aterrorizar, aislar, ser 

permisivos, instrumentalizar o cualquier otra conducta que implique un perjuicio en la salud 

mental, o el desarrollo personal. 

Violencia patrimonial: Pérdida, transformación, sustracción, destrucción, retención o 

distracción de objetos, instrumentos de trabajo, documentos personales, bienes, valores, 

derechos económicos destinados a satisfacer las necesidades de las personas.  

Violencia Vicaria: uso de los hijos e hijas para amenazar, controlar o hacer sufrir a la madre. 

Esta forma de agresión no solo busca causar dolor emocional, sino que también pone en 

riesgo el bienestar físico y psicológico de los niños y niñas. 

Violencia económica: La violencia económica es una forma de violencia doméstica. Tanto 

la retención de dinero, el robo de dinero, así como el restringirle el uso de los recursos 

económicos. 

Posteriormente se realiza una actividad en la cual se intenta buscar como prevenir desde el 

hogar las violencia y evitar las activaciones de ruta, inicialmente se realiza una un ejercicio 

que llamado el tendedero de las oportunidades, en el cual cada padre coloca 
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simbólicamente en una prenda realizada en papel una acción que realiza o que debe realizar 

para fomentar una crianza democrática y comunicación asertiva dentro de las acciones de 

su hogar. Así mismo se brindan estrategias que faciliten el manejo emocional de los padres 

y que eviten el desborde, acciones que afecten la forma en al que resuelven 

comportamientos inadecuados de los niños y niñas o las situaciones familiares. 

A continuación, se expone las rutas de atención estableciendo cuales son los pasos y las 

entidades competentes para cada caso, con ello se comparte información en la cual se 

explica que en cada salón se encuentra un directorio para identificar formas de contacto con 

cada ente, así mismo al ingreso al jardín encontraran publicadas las rutas permanentemente 

con los números de contacto y direcciones para gestión según sea el caso.  

En la misma jornada asistió al evento de la tarde la SubRed Sur Occidente, la cual realizo 

actividades de promoción de salud bucal y estrategias para reconocer los conocimientos 

adquiridos. 

Se da cierre a la sesión y se anexa registro fotográfico y se firma por quienes asistieron.  

REGISTRO FOTOGRÁFICO: 
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